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Informovany souhlas pacienta s injekéni formou alergenové imunoterapie

Duavod lécebného postupu:

Vas lékaf Vam doporugil IéEbu nazyvanou alergenova imunoterapie. Jedna se o [é¢bu
dlouhodobou, pfi které dochazi k navozeni tolerance vuci Vasim spoustécim alergenim. Pro jeji
uspésnost je nutné, abyste s Iékafem po celé obdobi uzce spolupracoval/la.

Lécba spociva v injekénim podavani pfesné stanovenych davek alergenu, na ktery jste
precitlivély/la, ve stanovenych intervalech. Alergen je podavan podkozné, aplikace je témér nebolestiva.
V uvodni fazi lé€by se zvySuje davka a koncentrace alergenu az do davky udrZovaci, ktera se pak
opakované podava (obvykle

v intervalu 4-6 tydn() nejméné po dobu 3 let, coz je nezbytné k dosazeni zadouciho efektu 1éCby.

Uspé&sna Ié&ba vede obvykle jiz po prvnim roce ke zmirnéni alergickych pfiznakd. Vzhledem k
tomu, zZe se jedna o latku, na kterou jste alergicky/a, nelze vSak ani pfi spravném postupu zcela
vyloucit vyvolani nezadouci reakce. VétSinou je jen mirné intenzity a neni ddvodem k obavam ani
vznika bud ¢asné béhem nékolika minut po aplikaci vakciny nebo s odstupem nékolika hodin, a muze
pretrvavat nékolik dni. Vétsi mistni reakce je divodem ke snizeni podavané davky. Spise vyjimecné
dochazi po aplikaci vakciny k provokaci alergickych obtizi (kopfivka, alergicka ryma, zanét spojivek az
astma) a zcela ojedinéle byla pozorovana zavazna celkova (8okova) reakce s nutnosti akutniho
oSetfeni, vzacné s hospitalizaci. Zavazna reakce s nasledkem umrti se vyskytuje raritné. Frekvence je
udavana jedna na 10.000.000 aplikaci.

Pro Vasi bezpeénost je nutné dodrzovat nasledujici pokyny:
1) Pfed podanim injek€éniho alergenu je nutné oznamit
- pfipadnou pozdni reakci po pfedchozim injek&nim podani alergenu (vyraznou a pretrvavajici reakci
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alergickych pfiznaku)

- zménu zdravotniho stavu, i kdyZ nesouvisi s vlastnim alergickym onemocnénim (infek&ni onemocnéni,
jakékoli jiné zdravotni obtize, nové uzivané léky, téhotenstvi apod.)

- planovana nebo pfedchozi o¢kovani v nedavné dobé.

2) Po podani injekéniho alergenu je nezbytné nutné setrvat 20-30 minut v klidu pod Iékafskym
dohledem.

Pfipadné obtiZze (svédéni pokozky, kopfivka, kychani, vodnata ryma, svédéni spojivek, kasel,
dusnost, pocit slabosti atd.) je nutné neprodlené ohlasit zdravotni sestfe. V den podani injek&niho
alergenu se vyvarujte vyraznéjsi fyzické zatéze, poziti alkoholickych napoja, sprchovani horkou vodou.

Pro uspésny pribéh lécby Vam doporu€ujeme dodrzovat Iékafem stanovené intervaly podani
alergenu. V pfipadé odkladu planovaného terminu (napf. pro akutni onemocnéni) se domluvte o dalSim
postupu s oSetfujicim Iékarem.



Byl/la jsem srozumitelné seznamen/a s mym zdravotnim stavem a jeho moznym vyvojem. Byl/la jsem
poucéen/a se zasadami alergenové imunoterapie. Byty stavem mi zodpovézeny vSechny mé otazky, a to

srozumitelné, véetné vsSech rizik ¢i komplikaci.

Prohlasuji, Zze jsem |ékaifim nezamlcel/la zadné udaje o svém zdravotnim stavu, mné znamé, které by
mohly nepfiznivé ovlivnit moji Ié€bu, €i ohrozit mé okoli, zejména rozsifrenim prenosné choroby.

Souhlasim s navrhovanym postupem lé¢by dne ................ Veereeen hod.
Podpis zakonného zastupce Podpis pacienta/tky
(je-li treba)

Hradec Kralové dne .......ccvvveiiiiceiiiniieninnnens Votieeernnnnrennnes hod.



