Fakultni nemocnice Hradec Kralové
Sokolska 581, Hradec Kralové
Ustav klinické imunologie a alergologie
ICO: 00179906

Informovany souhlas pacienta / pacientky s provedenim indukce Iékové tolerance

(desenzitizace) s Iékem:

Pacient/ka  ........cc. o Rodné €islo .....................
Zakonny zastupce titul jméno pfijmeni

Davod vykonu

Vas/e lékaflka Vam doporucil/a provedeni tzv. desenzitizace neboli navozeni dodasné
tolerance Iéku vzhledem k Vasi reakci na tento lék (u€innou latku lIéku) v minulosti a potfebu IéCby
timto lékem.

Princip testu/oéekavany prinos (prospéch vykonu)

Principem desenzitizace je fizené podani zvySujicich se davek léku, na néz mél pacient/ka
v minulosti projevy precitlivélosti, s cilem dosazeni tolerance Iéku. V pfipadé uspésné
desenzitizace dochazi k navozeni tolerance léku, ktera je doCasna — po nékolikadennim preruseni
uzivani léku (vice nez 48 hodin) vétSinou mizi a pfi jeho opétném nasazeni je tfeba cely postup
zopakovat (re-desenzitizace). V pfipadé potfeby je mozna premedikace pacienta protialergickymi
léky (antihistaminikem, ev. kortikoidem) podanymi v tabletach.

Rizika vykonu

Rizikem je vyvolani alergickych projevu. Mize se jednat o izolované kozni projevy (zarudnuti,
vyrazka, svédéni kuze), otoky podkozi, zfidka maze dojit k celkovym projevim jako je otok sliznic,
stazeni praduSek s dusnosti a ve velmi vzacnych pfipadech muze dojit k poklesu krevniho tlaku az
k poruSe védomi (pfiznaky anafylaktického Soku).

Test se provadi po dikladném zvazeni rizika a pfinosu pro jednotlivého/jednotlivou
pacienta/ku. Pacient/ka je pod dohledem v prubéhu testu a minimalné 60 minut po jeho skonceni.
V pfipadé jakychkoli potizi vzniklych v praibéhu testu pacient/ka hlasi sestie / |ékafi své potize a
eventualni alergicka reakce je adekvatné zaléCena.

Lék je podavan usty ve formé tablet/kapsli ¢i fedéného sirupu. Lék je postupné podavan ve
vzestupnych davkach pod Iékarskym dohledem, po kazdé davce se vyCka pfipadné reakce. PFi
negativni reakci se pokracuje davkou vyssi az k bézné IéCebné denni davce.

Alternativy vykonu

Desenzitizace nema alternativu. V pfipadé pfecitlivélosti (hypersenzitivity) na dany 1€k by jinak
bylo nutno Iék u pacienta do budoucna nepouzivat — byl by kontraindikovan.



Mozna omezeni v disledku vykonu

Po provedeném testu nema pacient/ka vétSinou zadna omezeni, pokud nedojde k rozvoji jiz
vy$e popsanych alergickych projeva.

Lécebny rezim, preventivni opatieni

V den vySetfeni musi byt pacient/ka v dobrém stavu, bez projevi akutniho onemocnéni Ci
vyznamnych projeva alergie, chronicka onemocnéni by méla byt ve fazi stabilizace. V pfipadé, ze
pacient/ka uziva chronicky léky tlumici alergické projevy (antihistaminika, kortikoidy), neni nutno je
vysazovat. Chronické podavani ostatnich 1€kl se také obvykle neméni.

Byl/a jsem srozumitelné seznamen/a s mym zdravotnim stavem a s jeho moznym vyvojem.

Byl/a jsem poucen/a o zasadach provedeni indukce Iékové tolerance a byl/a jsem upozornén/a na
mozna rizika, ktera jsou s podanim spojena. Byly mi zodpovézeny v8echny mé otazky, a to
srozumitelné, vcetné vsech rizik ¢i komplikaci. Prohlasuji, Zze jsem shora uvedenému pouceni a
informacim plné porozumél/a a vyslovné souhlasim s navrhovanym zdravotnim vykonem.

Prohlasuji, Ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni
dalSich zakrokd nutnych k zachrané zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré
dalsi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachrané Zivota nebo zdravi.

Prohlasuiji, ze jsem lékafim nezamlcel/a zadné udaje o svém zdravotnim stavu, mné znamé, které
by mohly nepfiznivé ovlivnit moji IéCbu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozSifenim pfenosné
choroby.

Souhlasim s navrhovanym postupem lé¢by dne ................ |V hod.
Podpis zakonného zastupce Podpis pacienta/tky
(je-li treba)

Jmenovka a podpis lékafe/fky

Hradec Kralové dne ......coouuemeiiiiiiiieeiiiiaeeenns Vieeereeenennnnnnees hod.






