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Region Hradec Kralove

Cinnost regionu v roce 2020

VazZené kolegy& kolegove,

jako kazdy rok, je i vletoSnim roce moji milou puvosti poohlédnout se za rokem minulym
a zrekapitulovat to podstatné a ngitéjSi pro Vas.

Rok 2020 zaséhl do Zivota kazdého z nastvbdu nepiznivé epidemiologické situace jsme byl
nuceni zrusit fevaznou ¥tSinu naplanovanych odbornych sentiingejichz témata byla zastena jak
na aktudlni problematiku o$evatelské pé&e, tak na informace tykajici se naSi sesterskéepeof
Béhem roku jsme uspadali pouze 1 semina 1 mezinarodni kongresXXVI. kralovéhradecké
oSetovatelské dny

Kongres se uskutail 10. — 11. z& v prostordch EA Hotelu TerezianskyuvHradec Kralové ve
spolupraci £AS — Sekci anesteziologie, resuscitace a intenzpéé. Zastitu nad akcitpvzala
Fakultni nemocnice Hradec Kralovée a L&Ha fakulta UK v Hradci Kralove, Ministerstvo
zdravotnictviCR, Kralovéhradecky kraj a#sto Hradec Kralové.

Hlavnimi tématy kongresu byly Osevatelstvi 21. stoleti — odkaz Florence Nightinggh&e
0 pacienta s infelaim onemoc#énim, na intenzivni p&, si.v. vstupy, s koznimi defekty a dalSi
odborné kazuistiky z oblasti ofetvatelstvi a také vzthvani nelékeskych zdravotnickych
pracovniki.

V rdmci slavnostniho zahajentewzala emeritni hlavni sestra Fakultni nemocnicadeic Kralové
Jaroslava Renkova z rukou hejtmana Kralovéhradeckého kraje rPAD Sépana, Ph.D. pa#ini
medaili hejtmana za mint@dny [Finoséeskému oSébvatelstvi.

Podtkovani za usp@dani kongresu patvsem, kté se v této epidemiologicky nelehké dgtodileli
na velice kvalitnim, odbogna na vysoké udrovniffpraveném kongresu. Diky gat Gcastnikim
kongresu za dodrZovaniiieenych opaeni.

Na semind P&e o Zenu(6. 2.) nas fednasejici seznamili s problematikou diagnostikiédy
rakoviny prsu, p& o prsy vdob téhotenstvi a kojeni a moZnostmi rekonstrukce prsujgho
chirurgickém odstrami.

Jednani vykonného vyboruCAS — Region Hradec Kralové probihala: 7. 2.; 5a6.0. 12. 2020.
Predmétem €chto jednani byly zprdvy o hospddai, tématicka za#leni a organizmi zajiSeni

semindi, organizace a fin&mi spolu@ast CAS na XXVI. Kralovéhradeckych o%ewatelskych
dnech a volby do vyboru na nové funk obdobi.
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Stav ¢lenii CAS — region Hradec Kralové k1. 1. 2020 — 20%lenii, k 31.12 2020 —16Zleni.
Aktivni spoluprace glenskou zakladnou ar@davani kvalitnich informaci sestram je jedeninnakik
vyboruCAS — Region Hradec Kralové, jak motivovat sestrysgelupraci VCAS.

Vyznamné ocemi ziskala 30. z& 2020 ¢lenka CAS — Region Hradec Kralové, néstkyré pro
oSetovatelskou p& Fakultni nemocnice Hradec Krélowdgr. Dana Vaiikova. Ve finale soutze
Sestra roku 2019se stala véizkou v kategorilSestra v managementu a vagavani.

Nekteré naSeflenky nadéle aktivné pracuji v Rad kvality pro oSaivatelskou p& ve FN HK

a (astni se P vytvéreni oSabvatelskych dokumefif jsou zastoupeny i v poradnich komisich
reditele a jsodlenkami v komisich $ vybérovychtizenich na manazerské pozice pro NLP. V ramci
Sir3ich aktivit fisobi nasélenky v komisich na narodni GrovnipZ CR.

Vazené a milé kolegyn

Za cely vykonny vybofAS — Region Hradec Kralové bych vam vsendl@hodkovat za velice
narocnou a vysilujici praci v lieském roce.

Viem vam takéghluji za spolupraci, elan, zajem a podporu dobréhériaCeské asociace sester.
V roce 2021 vamiji pevné zdravi, pohodu, klid, t&ma tvéi a splreni vSech pani.

Prizvete, prosim, své kolegyra kolegy a spol#é podpame jejich zajem spolupracovaiCédS za
Ucelem hajeni zgjinelékaskych zdravotnickych pracovrii oboru oSebvatelstvi.

Za vykonny vyliohS-Region Hradec Kralové Bc. lvanadRmova, gedsedky#i

V Hradci Kralové 14. 3. 2021
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