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Region Hradec Kralove

Cinnost regionu v roce 2019

VazZené kolegy& kolegove,

jako kazdy rok, je i vletoSnim roce moji milou pavwsti poohlédnout se za rokem minulym a
zrekapitulovat to podstatné a négfitéjSi pro Vas.

Cinnost naseho regionu navazovala nafpdchozi |éta,na tradici odbornych semitig které byly
oteweny vSem zajenien o danou problematiku. | nadal€které z nich probihaly vifjlemnych a
dastojnych prostorach FN HK. Témata byla z#ema jak na aktuéini problematiku déetatelské
p&e, tak na informace tykajici se naSi sestersképeof

Béhem roku jsme usgadali 4 semini&, 3 konference a 1 mezinarodni kongresxXV.
krélovéhradecké oSefovatelské dny Kongres se uskutmil 12. — 13. z#& v prostorach vyukového
centra Lék#skeé fakulty HK @real FN HK)ve spolupraci s Nadaci pro rozvoj v oblastiglényzivy,
metabolismu a gerontologie. Zastitu nad akeivpala Fakultni nemocnice Hradec Kralové a kska
fakulta UK v Hradci Kralové, dale kongres zastifiinisterstvo zdravotnictlR a Kralovéhradecky
kraj.

V ramci této akce udrZzujeme kontakt s Uniwersitetlyczny we Wroclawiu a jiz patym rokem jsme
mohli privitat naSe polské kolegyn

Hlavnimi tématy kongresu byly komplexni aéstatelska p& o pacienta se stomii ,§@o pacienta
s koZznimi defekty a dalSi odborné kazuistiky z stilaSetovatelstvi a také vathvani nelékeskych
zdravotnickych pracovnik

XXV. Kralovéhradecké oSmivatelské dny také podply celoswtovy projekt ICN a WHO s nazvem
Nursing Now. Na jeho podporu byla uggdana vramci kongresu vystavamich praci sester.
Ugastnici néli moznost zhlédnout vyrobky z keramiky, obrazyadhy a obl&eni pro dti, Sperky aj.
Mezi ¢estnymi hosty byla mimo jinéeditelka Odboru oSgivatelstvi a nelékakych povolani MZ
CR, hlavni sestra’R Mgr. Alice Strnadova, MBA, kterd ve svéntigpsvku nastinila aktualni
legislativni zngny.

V souvislosti s oslavami 80. narozenin Jaroslas§eRkové ji byla pedanaCeskou asociaci sester —
region Hradec Kralové patimi plaketa s pa#nim listem jako po&kovani za jeji celozivotni praci a
stalou podporu sester a aéstatelstvi.

Na semin&i Pomaha nam oSdtovatelska dokumentace?26. 2.) nas Mgr. |. Dv@ckova seznamila
s novinkami ohledt oSefovatelské dokumentace ve FN HK, jak nariZe pomocki naopak ublizit
a na zagr nas seznamila s kazuistikou soudniho znalce wobgetovatelstvi.
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Na dubnovém seminia P&e o pacienty se stomiinas pednasSejici seznamily s¢iéo pacienty
s tracheostomii, urostomii, kolostomii a ileostomii

XIll. konference OSetirovatelska pé&e v psychiatrii (26. 4.) byla ve dvou blocich z#&hena na praci
sestry na jednotlivych odtenich a spolupréaci s VOSZ a SZS a déale se zaktadmdzkami 1ZS.

13. konference vSeobecnych sester a radiologickyahistenti se konala 20 6. v prostorach Nového
Adalbertina a zazfty zde novinky v diagnostice aclé onkologickych paciefit

19. 9. se konall. Kralovéhradecky perioperani den, kde mimo jinych zajimavosti z op&ngch
sali zazrely informace ohled&robotické chirurgie.

Na semin& Stop dekubitim (21. 11.) pipravily prednéSejici novinky ndpna téma VyzZiva a
dekubity, Mira odpo¥dnosti za postupy a rozhodnuti, Komplexni ochraredifelk¢nich mist u
pacienti v riziku vzniku dekubii...

Jako kazdy rok, tak i v tomto roce byl sentihddnocen velice kladra ginosre.

25. 11. -XIX. urologicky semina¥r, kde si @astnici vyslechli takéadu zajimavychigdnasek.

Jednani vykonného vyboruCAS — Region Hradec Kralové probihala: 8. 2.; 318. 6. a 29. 11.
2019. Rednttem g€chto jednani byly zpravy o hospddai, tématicka za#ieni a organizai
zajieni semin&i, organizace a finagni spolu@ast CAS na XXV. kralovéhradeckych
oSetovatelskych dnech (n&ppro ¢leny CAS — Region Hradec Kralové byl épkongres zdarma) a
piedani informaci z jednani &nu predsed sekci a regioin

Stav &leni CAS — region Hradec Kralové k1. 1. 2019 — 193leni, k 23. 4. 2019 — 19¢lend a
k 31.12 2019 — 20@lena. Aktivni spoluprace glenskou zakladnou ar@davani kvalitnich informaci
sestram je jedenim z krbkryboruCAS — Region Hradec Kralové, jak motivovat sestrysgelupraci
v CAS.

11. 3. 2019 byla zvolena dwrezidia CAS Mgr. Dana Vaiikova, nanéstkyré pro o3etovatelskou
p&i FN HK.

Vyznamné oceimi ziskaly v piibéhu kwtna 2019 d¥ ¢lenky CAS — region Hradec Kralové.
Byvalé vrchni seg¢ Stomatologické kliniky FN HKKvété Prouzové byla udlena cena F.
Nightingalové za celoZivotni dilo.

Zastupkyrt predsedkysd CAS — region Hradec Kralov#igr. Ilvana Dvorackova, Ph.D. prevzala
z rukou hejtmana Kralovéhradeckého krBgmétni medaili hejtmana za rozvoj oSefovatelstvi a
prosazovani zajmi zdravotnich sester ve spolosti.

Nékteré nadeflenky nadale aktivré pracuji v Radt kvality pro oSefovatelskou p& ve FN HK a
Ucastni se P vytvareni oSabvatelskych dokumeff jsou zastoupeny i v poradnich komisfeklitele
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a jsouclenkami v komisich f vybérovychtizenich na manazerské pozice pro NLP. V ramcichirsi
aktivit pasobi naselenky v komisich na narodni Grovnii p1Z CR.

Vazené a milé kolegyn

vdem vam &kuji za spolupraci, elan, zajem a podporu dobréménaCeské asociace sester. V roce
2020 vam peji pevné zdravi, pohodu, klid, G&ma tvai a splreni vdech pani.

Prizvete, prosim, své kolegyra kolegy a spoléé podpame jejich zajem spolupracovatCé&S za
Ucelem hjeni zajinelékaskych zdravotnickych pracoviiik oboru oSebvatelstvi.

Za vykonny vyliokS-Region Hradec Kralové Bc. lvanadRmova, gedsedky#i

V Hradci Krélové 27. 2. 2020
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