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1. Vychodiska
Edukacni program chirurgické kliniky je vypracovan v souladu se smérnici feditele FN Hradec
Kréalové “Pravidla pro funkci garanta specializacniho oboru”se zaméfenim na splnéni obsahu
povinné naplné vzdelavaciho programu oboru chirurgie. Obecné zasady vychazeji ze:
1.1. Zakona &. 95/2004, Sb. Zakont CR, &astka 30 - O podminkach ziskavani a uznavani
odborné zpusobilosti a specializace k vykonu zdravotnického povolani 1ékare, zubniho
lékate a farmaceuta.

1.2. Smérnice feditele FN Hradec Kralové — Pé¢e o atesta¢ni a dal$i vzdélavani.

2. Cile ve vychové chirurga
- Kvalita péce o svéteného pacienta
- Kvalita odborn¢ — medicinskych znalosti
- Vyuka na zéklad¢ praxe
- Profesionalita

- Komunika¢ni schopnosti — (1ékat-1¢kaft, 1ékar-sestra, 1ékar-pacient)

3. Metody realizace vychovy podle jednotlivych cilu

3.1. Kvalita péce o sveéieného pacienta — rezident je zafazeny do 1éCebné Cinnosti na
konkrétni pozici v ramci lizkové nebo ambulantni ¢asti kliniky. Pracuje samostatné pod
dohledem osettujiciho l¢kate, ktery ho bezprostiedné vede, kontroluje a koriguje jeho
rozhodnuti. Rezident je veden k respektovani Prav pacienta, napliiovani Programu
kvality FN, Provozniho fadu FN a Provozniho fadu chirurgické kliniky.

3.2. Kvalita odbomé—medicinskych znalosti — chirurgicka klinika organizuje edukacni
aktivity, které by mély vést k rozsifovani medicinskych poznatk s diirazem na kvalitu a
orientaci zejména v Evidence Based Medicine.

- Ranni ,.pétiminutovka®, jde o kratké sdéleni informaci a novinek z odbornych

periodik na rannim setkani pracovniku kliniky a stazistl, s frekvenci 3x tydné.
Program pfipravuje pfednosta kliniky ve spolupréci s ostatnimi garanty

akreditovanych obord jednou mési¢n€. Program na cely piisti mésic je
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zvefejnén na tiedni desce kliniky do 25. dne mésice. K prezentacim se hlasi
jednotlivi rezidenti dobrovoln€ podle svého zajmu.

- Pravidelné seminafre kliniky - novinky v oboru chirurgie a plastické chirurgie,

rozbor kazuistik, novinky z literatury, zpravy z odbornych akci, informace o
vyzkumnych tkolech fesenych na pracovisti. Frekvence 1x tydné, Gicast
povinna.

- Pravidelné vyhodnocovani vysledku 1é¢by — Mortalita & Morbidita. Chirurgicka

klinika jednou mési¢né vyhodnocuje vysledky 1é¢by podle jednotlivych
specializaci, podle standardizované metodiky. Frekvence jednou mési¢n¢, ucast
j€ povinna.

- Individualni konzultace s povéfenym $kolitelem. Frekvence minimalné

1x za 3 mésice.

- Zapojeni do vyzkumné a publikaéni ¢innosti — vedeni kliniky podporuje

zapojeni jednotlivych rezidentd do prednaskové a publikacni ¢innosti, a to
zejména v oblasti klinicky aplikovaného vyzkumu.

3.3.1 Vyuka na zaklad¢ praxe — rezidenti jsou vedeni k ziskani praktickych dovednosti
pfimo u pacienta prostiednictvim praktického vycviku, ktery probiha na operacnich
salech, na ambulanci, oddélenich a na JIP chirurgické kliniky pod dohledem lékate
se specializaci. Rezidenti jsou vypisovani k operacnim vykontim, tak aby plnili plan
Skoleni dany IPVZ.

3.3.2 CHK dale organizuje kurzy, vycvik na trenazérech a na laboratornim zvifeti.

- Vycvik v zakladnich mikrochirurgickych technikach — anatomie zakladnich
volnych laloki, zadkladni mikrochirurgické instrumentarium, technika Siti
cévnich mikrosutur na laboratornim zvifteti (1. a 2. rok rezidentury).

3.4 Profesionalita - rezidenti jsou vedeni ke kolegidlnimu chovani, péstovani dobré mediciny,
disciplin¢ a systematicnosti v praci. Odpoveédnosti vii¢i pacientovi a odpoveédnosti vici

chirurgii jako oboru.
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3.5 Komunika¢ni schopnosti — kvalitni komunikace mezi kolegy, s ostatnim zdravotnickym
personalem, ale hlavn¢ s pacientem je zakladem uspésné vedeného lécebne

diagnostického procesu.

4. Hodnoceni pribéhu vychovy
Hodnoceni pfipravy vyuziva metody objektivni (vyro¢ni testy), subjektivni (vyjadieni vedoucich
1¢kaii), dale metody strukturovaného posuzovani (OK hodnoceni) a ustnich pohovorii. Rezidenti
jsou povinni se UcCastnit v§ech soucasti ptipravy, kter¢ organizuje klinika. Mira jejich zapojeni je
hodnocena kreditnim systémem, ktery stanovuje minimalni pocet ziskanych bodt pro postup do
dalsiho ro¢niku (Ptiloha 3).
4.1. Kvalitni péce o svéfeného pacienta
- Pristup rezidenta k pacientovi a jeho kvality jsou hodnoceny podle strukturované
metodiky jednou ro¢né, jeho nejbliz§im nadfizenym formou OK hodnoceni.
4.2. Kvalitni odborn¢ medicinské znalosti
- Ranni Sminutovka: zisk kreditnich bod - viz Ptiloha 3
- Pravidelné seminafe kliniky: zisk kreditnich bodt - viz Pfiloha 3
- Mortalita & Morbidita: zisk kreditnich bodt - viz Piiloha 3
- Zapojeni do vyzkumné a publikacni ¢innosti: zisk kreditnich bodu - viz Ptiloha 3
- Vyro¢ni test teoretickych znalosti
4.3. Vyuka na zakladé praxe
- Prakticky vycvik na operacnich salech, na ambulanci a na JIP: splnéné vykony v log
book, ¢tvrtletni hodnoceni VLO.
- Kurzy — certifikat o absolvovani kurzu
4.4. Profesionalita
Hodnoceni je obsazeno v OK hodnoceni, které je provadéno jednou roéné. Clenstvi
v odbornych spole¢nostech — viz Ptiloha 3.
4.5. Komunika¢ni schopnosti — (1ékaf-1¢kar, 1¢kar-sestra, 1€kar-pacient)

Hodnoceni je obsazeno v OK hodnoceni.



CHIRURGICKA KLINIKA
FN Hradec Kralové

Akreditované pracovisté pro specializacni pfipravu v oborech chirurgie, Grazova chirurgie, cévni chirurgie, plasticka
a rekonstrukeni chirurgie, popaleninovd medicina

5. Zahajeni vychovy, podminky pro postup do dalSiho roéniku, vedeni a archivace
dokumentace
5.1. Zakladni dokumenty vedené akreditovanym pracovistém
- Individualni plan vychovy
- Ctvrtletni hodnoceni priibéhu specializaéni ptipravy (Ptiloha 1)
- Vyro¢ni hodnoceni pribéhu specializa¢ni piipravy (Ptiloha 2)
- Prehled absolvovanych stazi a kurzi (Ptiloha 3)
- Kreditni hodnoceni pribéhu piipravy (Piiloha 4)
- Odborné kariérové hodnoceni
- Prehled publikac¢ni ¢innosti
5.2 Zahajeni vychovy — pfiprava a rozdéleni rezidentl je zahéajeno s kazdym Skolnim rokem,
a to vzdy do konce fijna dan¢ho Skolniho roku. Zahajeni ptipravy obsahuje:
- Ptridéleni VLO

- Zpracovanim individualniho planu pfipravy, ktery se upravuje jednou ro¢né,

vzdy pfi zahdjeni nového skolniho roku. Rezident podle tohoto planu rotuje
u jednotlivych odbornosti tak, aby ziskal teoretické a nezbytné nutné praktické
dovednosti z dané problematiky. Rezident musi byt zapojeny do ¢innosti
na ambulanci, do indikac¢ni ¢innosti v poradnach, do operacni ¢innosti
na operac¢nim sale a do vyhodnocovani komplikaci 1écby. Rotace je ukoncena
zapisem do specializa¢niho indexu odpovédnym vedoucim lékafem.
5.3 Kontrolni ¢innost a hodnoceni prib¢hu ptipravy.
- Ctvrtletni hodnoceni $kolitele. Skolitel se vyjadiuje k dosazenym
teoretickym a praktickym dovednostem (Pfiloha 1).
- Vyroc¢ni test teoretickych znalosti
- Vyro¢ni pohovor
5.4 Podminky pro postup do dal§iho ro¢niku
- Splnéni individudlniho planu vychovy na dany rok

- Uspésné splnéni testu a uspésny pohovor
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- Pozitivni OK hodnoceni (praimé€mé hodnoceni < 3), doporuc¢eni VLO
k postupu do dalsiho ro¢niku
- Predlozenii specializa¢niho indexu a log book

- Minimalni pocet kreditnich bodi 156

6. Systém povérenych Skoliteli (VLO) pro specializa¢ni vzdélavani v oboru plasticka

chirurgie

6.1.Vychodiska:

Individualni specializa¢ni piiprava probiha pod vedenim piislusného
VLO.
Optimalni pocet 1€katti ve specializacni ptipraveé vedenych jednim VLO

- 1.

6.2 Predpoklady pro vykonavani funkce VLO:

Specializace v oboru plasticka chirurgie

Pracovni uvazek na chirurgické klinice FN Hradec Kralové.

6.3 Povinnosti VLO v oblasti specializa¢ni ptipravy

Vést specializacni ptipravu jednotlivého I€kare.

Ugastnit se ptipravy individualniho studijniho planu (minimalné na roéni
obdobi) odpovidajiciho t¢ématiim teoretické casti specializa¢ni zkousky.
Poskytovat vyzadané konzultace na predem uvedené téma.

Provadét kontrolu zaznamt vykont (log book) a kontrolu zaznami

o autorizaci k vykontim minimalné 1x za 3 mésice (bfezen, Cerven, zaii,
prosinec).

Provétovat teoretické znalosti, provadét ctvrtletni kontrolu teoretickych
znalosti) a hodnotit praktické dovednosti (ve spolupraci s vedoucim
lIékatem tiseku), o Ctvrtletni kontrole znalosti provadét zapis (bfezen,
cerven, zafi, prosinec).

Pripravovat podklady pro zastupce pro vyuku, ktery provadi hodnoceni
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a zapis prub¢hu specializa¢ni piipravy do pritkazu odbornosti (index)
minimalné 1x za 6 mésict (Cerven, prosinec) a celkové hodnoceni

v zaveéru specializani ptipravy.

Ugastnit se roéni komisionalni kontroly teoretickych znalosti.

Ucastnit se ptipravy a vedeni seminaia pro rezidenty.

6.4 Povinnosti a prava lIékare v ptiprave:

Sestavit ve spolupraci se skolitelem individualni studijni plan
odpovidajici t¢ématim teoretické specializa¢ni zkousky.

Podstoupit kontroly teoretickych znalosti a praktickych dovednosti.
Pted absolvovanim chirurgického zakladu je rezident povinen pfednést
3 pfednasky na regionalnim semindii jako prvni autor a publikovat

1 kazuistiku v celostatnim odborném periodiku.

Pted absolvovanim specializacni atestacni zkousky je rezident povinen
prednést 5 prednasek na regionalnim seminafi jako prvni autor a
publikovat 2 ptivodni prace v celostdtnim oponovaném odbomém
periodiku.

Vést zaznamy a predkladat ke kontrole VLO vSechny dokumenty jednou
za 3 mésice - (Ptehled absolvovanych stazi a kurzi, Kreditni hodnoceni
prabéhu piipravy).

Predkladat skoliteli zaznamy o provedenych vykonech (log book) a
zaznam o autorizaci k vykonim ke kontrole minimalné 1x za 3 mésice
(bfezen, Cerven, zafi, prosinec).

Predkladat zastupci pro vyuku prikaz odbomosti (index) k zapisu 1x za
6 mésict (Cerven, prosinec).

Vyzadat si individualni konzultaci s VLO v pfipadé potieby.

Rezident ma moznost se vyjadiit ke kvalit¢ VLO v oblasti Skoleni

prostiednictvim anonymniho dotazniku.
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6.5 Seznam zodpoveédnych osob za vzdélavani v oboru plasticka chirurgie na chirurgické klinice
FN Hradec Kralové
- doc. MUDir. Leo Klein, CSc.
- MUDir. Igor Slaninka

7. Zavérecna ustanoveni

7.1. Harmonogram ,,Edukacniho programu zvefejiuje piednosta kliniky v Celorocnim
planu chirurgické kliniky v ¢asti Vyuka a Vychova vzdy do konce fijna daného Skolniho
roku.

7.2. Zastupce piednosty pro vychovu sestavuje vyrocné poiadi rezidenti podle poctu
ziskanych bodu a toto potadi je zvefejnéno.

7.3. Zastupce piednosty pro vychovu sestavuje seznam rezidentl podle ro¢niku a ro¢ni
ptehled rotace rezidentti po jednotlivych primariatech a oddélenich a pfedklada ho
do 15. Fijna daného Skolniho roku.

7.4. Prednosta kliniky zohlednuje skolitelstvi a navysuje osobni ptiplatek VLO o ¢astku

podle vzorce (pocet ptidélenych rezidentli X stanoveny osobni piiplatek X 0,1).
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Piiloha 1: Ctvrtletni hodnoceni pribé&hu specializa&ni pFipravy

Jméno a ptijmeni lékate v piipravé:
VLO:
Predpokladany termin specializacni zkousky:

Roénik ptipravy: 10 20 30 40 50

Ctvrtletni ovéfeni teoretickych znalosti:

Zadané otazky:

1.

2.

3.

Dosazena uroven znalosti:

vyborna [ uspokojiva [J nedostate¢na [

Pozn.: (Ize vyuzit k podrobnému hodnoceni):

Ctvrtletni hodnoceni praktickych dovednosti:

Dosazena uroven dovednosti (hodnocena skolitelem):

vyborna [ uspokojiva [J nedostate¢na [
Poznamka:

Dosazena uroven dovednosti (hodnocena vedoucim lékafem useku):
vyborna [ uspokojiva [J nedostate¢na [
Poznamka:

Datum: Podpis VLO:
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Piiloha 2: Vyro¢ni hodnoceni priibéhu specializa¢ni pripravy

Jméno a ptijmeni l€kate v piipravé:
VLO:
Predpokladany termin specializacni zkousky:

Roénik ptipravy: 10 20 30 40 50

Pocet dosaZenych bodii:

Dosazena celkova tiroven piipravy:

vyborna [ uspokojiva [J nedostate¢na [

Spliiuje podminky pro postup do dalsiho ro¢niku pfipravy: ano 0 ne [J
Poznamka:

Datum: Podpis garanta oboru:

10
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Priloha 3: Kreditni hodnoceni pribéhu specializacni pFipravy

Jméno a ptijmeni l€kate v piipravé:

Skolitel:

Predpokladany termin specializacni zkousky:

Roc¢nik ptipravy: 1o 20 30 40 50
Kategorie Specifikace/nizev Datum Pocet Ro¢ni
aktivity ziskanych | limit (*)
bodi

Sminutovky/podle mési¢niho Nazev prezentace 20

programu

Seminéafe kliniky/ucast podle 20

prezencni listiny

Mortalita & Morbidita/i¢ast podle 21

prezencni listiny

Publikacni aktivita a pfednaskova | Dolozena piehledem publikacni 10

¢innost ¢innosti

Vysledek vyroéniho testu Vyborné -100 bodt, velmi dobfe 50
- 90 bodu, dobfe - 50 bodi

Odborné kariérové hodnoceni 25

Absolvovani zahrani¢niho kurzu 0

mimo plan vychovy

Clenstvi v odborné spolecnosti 10

POCET BODU CELKEM 156

(*) Minimalné nutny pocet kreditnich bodi, body nejsou pi‘enositelné mezi jednotlivymi kategoriemi
Hodnoceni k tabulce
e Sminutovka = 2 body
e  pasivni ucast na seminafi = 1 bod, aktivni ti€ast na seminafi = 2 body
e Ucast na seminafi ,,Mortalita & Morbidita“ = 3 body
e prednaska na regionalnim seminaii 10 bodd, na celorepublikovém kongresu, (také poster na zahrani¢nim
kongresu) 20 bodt, pfednaska na zahrani¢nim kongresu 50 bodid. Publikace v domacim recenzovaném
Casopise 50 bodd, publikace v zahrani¢nim casopise 100 bodi (mimo Slovensko). Hodnoti se jenom prvni
autor.
e  OK hodnoceni: primérna znamka 1az 2=50 bodu, 2 az 3 =25 bodii, méné nez 3=5 bodl
absolvovani zahrani¢niho kurzu mimo plan vychovy = 50 boda
Clenstvi v ¢eské chirurgicke spolecnosti 10 bodt, v zahrani¢ni odborné spolecnosti 20 bod.
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