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Pouweni pacientky o opetaim odstrasni dilohy
(hysterektomie) poSevni cestou.
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jmenovka

Divod vykonu:
Véazena pani,

na zaklaél provedenych vys&ni Vam bylo doporeno odstragni délohy. Cheli bychom
Vam poskytnout informace, které by prohloubily Vasdomosti o planovaném vykonu.

Pokud nechcete byt o planovaném vykonu informovanpodepiSte prosim, nize
uvedené prohlaSeni a odevzdejte inforn@ai list svému Iékai.

Vysledky provedenych vySeini ukazuji na onemoéni clohy, a proto Vam dopotwjeme jeji
odstragni  opergnim  vykonem.Podobna onem@om jsou \tSinou  nezhoubna
( nag.svalové nadory dozni svaloviny — myomy"), i kdyZ tyto nezhoubnélazy se mohou
casem stat nebezfgeymi. Pokud se Vam zda informace, kterou jste odldrbd Vaseho Zenského
|ékare nedostatana,zeptejte se, prosim, svého ti§étiho |ékde na divod planovaného vykonu.

Operaéni postup:
- oteweni dutiny pochvou rozgtenim gedni a zadni 8hy poSevni
- odstragni samotné nemocnéldhy, které niZze byt spojeno:
S odstraénim vejcovodu a vajmika
s odstraimim jinych nemocnych orgén

Vlastni operaéni vykon:

Odstragni cklohy, které je zaptieno gistupem poSevnim e réekdy vzhledem k obtiZnosti
operace, ktera nebyld&ide pedvidana , skatit otevwenim dutiny BisSni z koznihaezu.

Operani vykon vede Kk odstrani célohy z jeji pivodni lokalizace v malé panvi. Vejcovody
a vajeniky u mladych pacientek se zachovanym cyklickymakenim, pokud nejevi znamky
onemocgni, ponechavame. U Zen, kde jiz neni pravidelny swaeni cyklus obvykle
odstraiujeme vejcovody a vajaiky( které jiz nejsou funini) spolu s dlohou. ProtoZe po operaci
muze dojit k poruSe vypra#dvani mai, budete mit &kolik dni po operaci zavedenou cévku do
mocoveho néchyre( pro odvod mé)



Nasledky operace: Odstiam clohy , vede ktrvalé neplodnosti. Jiz se neobjesdviglelné
mesicni krvaceni.

Odstrarni cklohy nevede (samo o s®k zvySeni&lesné vahy, nebo ziné v pocitu Zenskosti.
U Zen, kde bylo provedeno krémodstragni celohy jeSE i odstragni obou vejcovod a
vajecniki, je vhodna nasledna hormonalni nahrada jeji funpomoci tablet nebo naplasti).

Mozné komplikace:

Zadny lékavam nenize zardit 100% vysledek operace bez rizika. V3eobecné kitame
( vyjimecne Zivot ohroZujici), provazejici opeérd vykony jako “ trombdza“ ( vytvi@ni krevnich
srazenin v Zilach nap dolnich kowetin), “embolie” (uzageni Zil krevni sraZzeninou, R&Stji
v plicich), krvaceni &hem operace , zauzlentest “ileus” , infekce v operaim poli, jsou diky
pokroku v medicia velmi fidké,. Stej tak je malocisty pooperani zarét mocoveho néchyre.
Vzhledem k uloZeni pacientkyfipoperaci niize vzacs dojit k postizeni k§elniho kloubu a
nervovych vlaken dolnich kéetin.

Samoiejme je naSim panim, aby VaS vykon preéhl bez komplikaci. Ale i fes pélivou
operd&ni techniku niZze dojit Bhem operace k neumysinému poskozeni okolnich argép.
mocového nmEchyke, maovodu a gskeva. Tato poSkozeni mohou vést k réedi operaniho
vykonu, nebi k naslednému opé&nému vykonu. DalSi mozné mé&ncasté komplikace jsou
“pistele” ( komunikace) naiklad mezi mgovym mechyfem a pochvou, které pak vyZaduji dalsi
operd&ni vykon, ke korekci stavu. Mozné komplikace naskgam vys¥tli Iekar.-anesteziolog.

Alternativy:
- odstragni cilohy hbriSni cestou
- laparoskopicky asistované odsiandlohy

Vazena panj

NasSe stikna informace jist nentize byt vyerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého
oSetujiciho |ékde ( eventudlé operatéra) na vSechno , co Vas ve vztahu k pladaa
oper&nimu vykonu zajimaUjiStujeme Vas, Ze tinime vSe pro to, aby VaSe operace
probéhla bez komplikaci.

Byl/a jsem srozumitelré seznamen/a s mym zdravotnim stavem a s jeho moznyyvojem. Byl/a jsem
pouéen/a 0 moznostech vySéeni a I&by. Byly mi zodpowzeny vSechny mé otazky, a to srozumitedn
véetné vSech rizik ¢&i komplikaci.

ProhlaSuji, Ze jsem Iék&im nezamkel/a Zzadné Udaje o svém zdravotnim stavu, nfrename,
které by mohly nepéiznivé ovlivnit moji |é&bu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozgéenim
pifenosné choroby.
Souhlasim s navrhovanym postupebiédne ................ Vit hod .

Podpis pacientky
Hradec Kralové dne ........................V...............hod.

Jmenovka a podpis létetiky



