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Pouweni pacientky o operaci sestupu rodidel vaginastau
pomoci polypropylénoveé iy

Pacientka ...... e e Rodréslo..........coe.. ...

odctleni operéani gynekologie

jmenovka

Divod vykonu:

Véazena pani,

[richazite k opermimu vykonu jehoz cilem je upravit anatomické goyrpri sestupu rodidel.
Jedna se o opeéfai vykon, ktery se provadi vaginalni cestou. Abyohdosahli co nejlepSich
vysledki, byla v disledku novych technologii vypracovana ogaefametoda, ktera umaije
napravu anatomickych pami pii sestupu rodidel za pomoci polypropylénovikgi Mesh(stka)
s polypropylénu (uilych vlaken) se f operaci umisti pod poSevni sliznici, kde potorhraauje
ochablé vazivo a umaéije spolu s fixaci (ukotvenim)t&ly k silnym vazim na panevnim dn
zpevreni a napravu anatomickych peén.

Operaé¢ni postup:

Celkova nebo spindlni anestesie

Po preparaci vaziva pod poSevni sliznici se doki&ho prostoru umistni polypropylénovélks,
kterd se nasledrukotvi k gislusSnym vaam panevnim, a tim se vytkicopora pro povolené tkén
a obnovuje se anatomické ulozeni rodidel.

Mozné komplikace

Vzhledem k tomu, Ze operované tkgsou velice kehké a pochva intinréhsouvisi s mg&ovymi
cestami a travicim traktem, jde o vykon velice kighi a nardny. Krome vSeobecnych
komplikaci, které bohuzel provazeji kazdy ogefarykon (trombdza, embolie,infekce krvaceni) je
tento vykon spojen i s dalSimi moznymi komplikaced@dna se o por&mi maovych cest
(mocového néchyie) a poradni steva, protruze sky (profiznuti stky do pochvy nebo
koneiniku).

DalSi moznou pozdni komplikagichto vykoni je vytvareni pistle (komunikace) mezi pochvou a
mocovym mechyrem event. gevem. Tato komplikace vyZaduje nasledialSi operéni vykon.



Nasim ganim je, aby vykon prail bez komplikaci k Vasi i nasi spokojenosti.iép pe&livou
operd&ni techniku ale rize dojit k vySe uvedenym komplikacim.

Komplikace souvisejici s anestesii (uspanim) Vaswitli Iékai — anestesiolog.

Po provedeni échto operanich vykori, byste se w@a vyvarovat zvedani¢tkych kemen
minimalré 4 tydny a po tuto dobu byste n&m mit pohlavni styk. Poopefii kontrola je za 3-4
tydny po operaciifpadné obtize je nutné konzultovat s i€ka ihned.

Alternativou této operace jsou plastiky poSevni bez pouzitiamat.

Byl/a jsem srozumitelr® seznamen/a s mym zdravotnim stavem a s jeho moznymivojem.
Byl/a jsem pouen/a o moznostech vySeééni a I&by. Byly mi zodpowzeny vSechny mé
otazky, a to srozumitelrg, véetné vSech rizik ¢i komplikaci.

ProhlaSuiji, Ze jsem |ék&am nezamkel/a Zadné Udaje o svém zdravotnim stavu, nfrenamé,
které by mohly nepfiznivé ovlivnit moji |é¢ébu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozgenim
pienosné choroby.

Souhlasim s navrhovanym postupegbiédne ................ Vit hod .

Podpis pacientky

Hradec Kréalovédne .......................V....oovoo......hOd.

Jmenovka a podpis létestiky

IxI vyplni zdravotnicky zaméstnanec, nehodici se Skrtne



