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Porodni sa]
............................. tel. 2811
Pracovisté

Souhlas pacientky s vykonem

POROD

Pacient/Ka/X/ ... oo e Rodné ¢islo .....................
jméno ptijmeni titul

oddeleni ...................o

(ambulance) jmenovka

Diivod vykonu:

Ukel a povaha zdravotniho vykonu, typ navrhované 1é¢by, vyhody a rizika pro pacienta,
prognéza:

Spontanni porod je fyziologicky dé&j, pii némz dochazi k narozeni Vaseho ditéte poSevni cestou.
Pfiblizné ve 20% muize prob&hnout operaéné, cestou posevni nebo biisni. O tom, jakym zptisobem
se VasSe dité narodi, rozhoduji medicinské divody. V pribéhu spontanniho porodu mohou nastat
komplikace, které mohou vést k ohrozeni zdravi a Zivota jak rodi¢ky tak plodu. Metody moderniho
porodnictvi jsou uzptsobeny tak, aby se jim v co nejvétsi mife dalo predchazet. Komplikace mohou
nastat v kazdé ze tfi dob porodnich.

Komplikace I. doby porodni: Jedna se o nahlé vzniklé stavy, které nelze vySetfovacimi postupy
predem predvidat. Radime sem predevsim néhlé ohroZeni plodu nedostateénym piisunem kysliku
napiiklad pti pfed¢asném odlouceni placenty, pupeénikovych komplikaci apod. Velmi vzacné miize byt
ohroZen i zivot matky pfi plicni embolii, embolii plodovou vodou, zachvatu kieéi pti eklampsii, pii
vysokém tlaku krve apod. Porod je v takovém piipadé nutno neprodleng ukong¢it cisaiskym fezem.

Komplikace v pribéhu II. doby porodni: V této ¢asti porodu je opét nejcast&jsi komplikaci akutni
ohroZeni plodu nedostatkem kysliku. Hlavi¢ka plodu je v této fazi porodu jiz obvykle vstoupla v panvi a
cisaf'sky fez jiz nelze provést. Porod je tieba ukoncit co nejdiive operaéné pomoci porodnich klesti nebo
vakuumextraktoru (zvonu na hlavicku). Operaci provadime i v piipadé nepostupujiciho porodu, kdy se
vypuzovaci doba prodluzuje.

Komplikace ve III. dobé& porodni: Tyto komplikace se tykaji pfedevsim krevni ztraty pii silném
poporodnim krvaceni napiiklad z porodniho poranéni, ze zadrZeného ltizka nebo jeho &asti,
nedostate¢nym stazenim délohy apod.. Intenzita krvaceni miize vést k ovlivnéni celkového stavu
rodicky, k rozvoji Soku a poruch srazeni krve. K odstranéni pfi¢in krvaceni je velmi ¢asto nutné pouzit
operaCni vykony, tzn.: vyprazdnéni délohy kyretazi, nebo vybaveni placenty rukou, vétsinou v celkové
anestézii. Zcela ojedinéle dochazi k tak zavaznym komplikacim z neztisitelného krvacenti, kdy pro
zachranu zZivota rodi¢ky je po vyc€erpani vSech moznosti nutno pristoupit k operaénimu odstranéni
delohy. V souvislosti s porodem, ¢astéji u operaénich poroda (klesté nebo vakuumextrakce), mize

v ojedinélych piipadech dojit k poranéni nejen pochvy ale i kone¢niku.



Pouceni, zda mi zdravotni vykon néjaké alternativy a zda ma pacient moZnost zvolit si jednu
z alternativ:
Porod alternativu nema. O zptisobu vedeni porodu rozhoduji pouze medicinské divody.

Udaje o p¥ipadném mozném omezeni v obvyklém zpusobu Zivota a v pracovni schopnosti,
pripadné zmény zdravotni zpusobilosti:

Po operacnim porodu, nebo porodu s vétsi krevni ztratou je nékdy delsi rekonvalescence. Projevuje se
unavou, vyCerpanim apod. Pfi znamkach chudokrevnosti nékdy podavame krevni nahradu — transfuzi.

Udaje o léfebném rezimu a preventivnich opatrenich (edukace), o provedeni kontrolnich
zdravotnich vykonti:

Metody moderniho porodnictvi jsou uzplsobeny tak, aby se komplikacim v co nejvétsi mire dalo
pfedchazet. U velkého plodu jako prevence poranéni kone¢niku provadime tzv. episiotomii — nastiih
hréze. Pti poSevni porodnické operaci (klesté, vakuumextrakce) provadime nastiih hraze vzdy.

Byl/a jsem srozumitelné seznamen/a s mym zdravotnim stavem a s jeho moZnym vyvojem.
Byl/a jsem poucen/a o0 moZnostech vysetieni a 1é¢by. Byly mi zodpovézeny viechny mé otézky, a to
srozumitelné, véetné vSech rizik ¢i komplikaci.

Prohlasuji, Ze jsem Iékaiim nezamlcel/a Zadné tidaje o svém zdravotnim stavu, mné znamé, které
by mohly nep¥riznivé ovlivnit moji lécbu nebo ohrozit mé okoli, zejména rozsiFenim pienosné
choroby.

Souhlasim s navrhovanym postupem lécby dne ....................... W 555 ntrmint 5 5 - Bkt § = « hod.
Podpis pacienta/tky
Hradec Kralovédne .................ool. Vot hod.

Jmenovka a podpis lékate/iky

/x/ vyplni zdravotnicky zaméstnanec, nehodici se Skrtne
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